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РАЗДЕЛ 1
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Программа развития студенческого спорта в Республике Беларусь 
на 2025 - 2028 годы (далее - Программа) определяет основные направления 
и комплекс мер по дальнейшему развитию физической культуры 
и спорта, физкультурно-оздоровительной, спортивно-массовой работы 
в учреждениях высшего образования (далее - УВО), а также студенческого 
спорта в Республики Беларусь в целом.

Реализация Программы направлена на создание условий для 
приобщения обучающихся к систематическим занятиям физической 
культурой и различными видами спорта, повышение их уровня физической 
подготовленности, совершенствование физкультурно-оздоровительной, 
спортивно-массовой работы, повышение качества проведения спортивных 
мероприятий в УВО, участия в международных студенческих 
соревнованиях.

В настоящее время студенческий спорт развивается за счет:
организации проведения в УВО занятий по учебной дисциплине 

«Физическая культура», работы спортивных и физкультурно- 
оздоровительных групп;

организации и проведения с обучающимися физкультурно- 
оздоровительных, спортивно-массовых мероприятий, спортивных 
соревнований, подготовки участия в них;

организации участия обучающихся в международных студенческих 
спортивных мероприятиях.

Существующая система республиканских студенческих спортивных 
и спортивно-массовых мероприятий предусматривает проведение:

соревнований Республиканской универсиады (далее - Универсиада);
республиканских студенческих спортивных соревнований по видам 

спорта;
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мероприятий Г осударственного физкультурно-оздоровительного 

комплекса Республики Беларусь «Готов к труду и обороне» (далее - ГФОК 
ГТО);

республиканских студенческих лиг по игровым видам спорта;
республиканских спортивно-массовых мероприятий среди 

обучающихся УВО (Неделя спорта и здоровья, Всебелорусская 
студенческая лыжня, Всебелорусский студенческий легкоатлетический 
кросс, День студенческого спорта и др.).

Центральное место в развитии национального студенческого спорта 
занимает Универсиада, которая проводится по 27 видам спорта, 
из которых 19 олимпийские и 8 неолимпийские.

Ежегодно в соревнованиях Универсиады участвует более 9 тысяч 
студентов из всех 42 УВО государственной формы собственности, а также 
от 3 до 5 УВО негосударственной формы собственности. Спортивные 
соревнования по футболу, баскетболу, волейболу и гандболу проводятся 
в формате республиканских студенческих лиг (предварительный 
и финальный этапы, женские и мужские команды). Наиболее массовыми из 
них являются соревнования по легкой атлетике, теннису настольному, 
баскетболу, волейболу, футболу, гандболу, мини-футболу, борьбе вольной, 
дзюдо, плаванию, армрестлингу, легкоатлетическому кроссу, волейболу 
пляжному и шахматам.

В 32 УВО для обеспечения организации и проведения физкультурно- 
оздоровительных, спортивно-массовых мероприятий, спортивных 
соревнований и подготовки обучающихся для участия в них созданы 
спортивные клубы (структурные подразделения УВО), в 2 учреждениях - 
клубы по физической культуре и спорту.

Для организации образовательного процесса, проведения спортивных 
и спортивно-массовых мероприятий в УВО имеется 746 физкультурно­
спортивных сооружений для занятий физической культурой и спортом: 
14 стадионов, 19 спортивных ядер, 151 спортивный зал, 
84 специализированных спортивных зала, 17 спортивных тиров, 
138 плоскостных сооружений, 2 мини-бассейна, 16 стандартных бассейнов, 
1 нестандартный бассейн, 285 приспособленных помещений, 
19 футбольных полей. Средний процент обеспеченности УВО спортивным 
инвентарем и оборудованием составляет 63,8 %.

Учебные занятия в УВО проводятся в соответствии со статьей 32 
Закона Республики Беларусь «О физической культуре и спорте» на первых 
двух курсах по 4 часа в неделю, на остальных курсах - не менее двух часов 
в неделю (кроме выпускных курсов), с третьего курса проводятся 
факультативные занятия в объеме не менее двух учебных часов в учебную 
неделю.

В УВО сформированы основные, подготовительные, специальные 
медицинские учебные группы на основании распределения обучающихся
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по медицинским показаниям, а также основные учебные группы по видам 
спорта. В настоящее время в УВО по учебной дисциплине «Физическая 
культура» занимаются 93 385 человек, освобождены от занятий (группы 
ЛФК) - 1948 человек. В процентном соотношении от общего 
числа обучающихся УВО в основных и подготовительных группах 
занимаются 76,8 %, в специальных медицинских группах - 15,1 %, доля 
обучающихся групп ЛФК, а также освобожденных от практических 
занятий составляет 2,6 %.

Особенностью организации учебных занятий в УВО является 
возможность формирования учебных групп для занятий видами спорта 
в рамках учебной дисциплины «Физическая культура». Данные группы 
формируются из числа обучающихся основной группы здоровья. 
В настоящее время созданы и функционируют 411 основных учебных 
групп для занятий видами спорта в 23 УВО. Доля обучающихся от общего 
числа занимающихся по учебной дисциплине «Физическая культура» 
в данных группах составляет 5,5 %, соотношение от общего числа 
обучающихся основной группы здоровья - 8,8 %. Средний процент охвата 
обучающихся основных групп по видам спорта в УВО, в которых они 
функционируют, составляет 21,5 % от общего числа обучающихся 
основной группы здоровья.

Изучив опыт функционирования учебных групп по видам спорта, 
отмечена положительная динамика посещаемости занятий, что связано 
с наличием интереса обучающихся к занятиям по выбранным ими видам 
спорта. Имеющаяся практика формирования данных групп позволяет 
проводить работу учебного заведения по подготовке обучающихся 
к участию в спортивных и спортивно-массовых мероприятиях, подготовке 
спортивного резерва, в том числе при недостатке материально-технической 
базы и кадрового потенциала (отсутствие тренеров). Наибольшее 
количество учебных групп по видам спорта сформировано в БГУ, БГУИР, 
БГТУ, БИТУ, ВГТУ, ГГТУ им. П.О.Сухого, МГЛУ и составляет 10-15 % 
от общего количества обучающихся всех групп, и 20-30 % от общего числа 
обучающихся основной группы здоровья. В остальных УВО доля данных 
групп составляет менее 10 % от общего числа обучающихся основной 
группы здоровья.

Начиная с 1993 года обеспечивается участие белорусских студентов- 
спортсменов в международных спортивных студенческих соревнованиях.

В 2022-2024 годах белорусские студенты-спортсмены приняли 
участие в соревнованиях Международного фестиваля университетского 
спорта, Международных студенческих молодежных летних играх, VIII 
Всероссийской летней Универсиаде 2022 года по плаванию и дзюдо, 
Всероссийской Национальной студенческой лиге бокса, комплексных 
Всероссийских соревнованиях по футболу среди женских и мужских 
команд, Всероссийских соревнованиях среди студентов по спортивной
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аэробике, легкой атлетике, Всероссийском фестивале студенческого 
спорта, Всероссийских открытых соревнованиях среди студентов по легкой 
атлетике в помещении «Звезды студенческого спорта», Открытых 
соревнованиях по легкой атлетике «Кубок Дружбы».

Всего студентами-спортсменами Республики Беларусь завоевано 
41 золотая, 35 серебреных, 33 бронзовых медалей.

В рамках I Азиатско-Тихоокеанского форума, состоявшегося 
во время проведения Международных студенческих молодежных летних 
игр в 2024 году, заключено соглашение о сотрудничестве по развитию 
студенческого спорта между студенческими спортивными организациями 
России, Беларуси, Китая и Узбекистана.

Вместе с тем в 2025-2028 годах необходимо продолжить работу по:
укреплению материально-технической базы УВО в части 

строительства, реконструкции физкультурно-спортивных сооружений, 
увеличения процента обеспеченности УВО спортивным инвентарем 
и оборудованием;

увеличению участия обучающихся УВО в программах ГФОК ГТО;
обеспечению функционирования в УВО спортивных клубов, клубов 

по физической культуре и спорту, организации их методического 
обеспечения;

расширению практики организации создания и функционирования 
учебных основных групп по видам спорта в рамках проведения занятий 
по учебной дисциплине «Физическая культура»;

обеспечению создания в УВО клубов (команд) по игровым видам 
спорта с целью вовлечения в соревновательную деятельность большее 
количество студенческих команд по программам республиканских лиг;

вовлечению обучающихся к систематическим занятиям физической 
культурой и различными видами спорта, участию в спортивных 
и спортивно-массовых мероприятиях;

пропаганде национального студенческого спорта, здорового образа 
жизни в молодежной среде посредством использования средств массовой 
информации;

организации и проведению на территории Республики Беларусь 
международных студенческих соревнований.

РАЗДЕЛ 2
ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

Цель Программы - развитие национального студенческого спорта.
Основные задачи Программы:
повышение эффективности системы физического воспитания 

обучающихся в УВО;
улучшение качества физкультурно-оздоровительной и спортивно­

массовой работы с обучающимися УВО;
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создание условий для подготовки и успешного выступления 

студентов-спортсменов на международных студенческих соревнованиях;
увеличение числа обучающихся занимающихся физической 

культурой и спортом;
обеспечение проведения спортивных соревнований Республиканской 

универсиады, республиканских спортивных и спортивно-массовых 
мероприятий среди обучающихся У ВО;

выполнения программ ГФОК ГТО в У ВО;
популяризация национального студенческого спорта на 

республиканском и международном уровне.
Программой планируется решение задач и выполнение показателей 

(Приложение 1).

РАЗДЕЛ 3
ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Финансовое обеспечение реализации Программы будет 
осуществляться в пределах денежных средств республиканского бюджета, 
предусмотренных на проведение мероприятий в соответствии 
с республиканскими календарными планами проведения спортивных 
и спортивно-массовых мероприятий, средств УВО, полученных от 
приносящей доходы деятельности, средств учредителей (для частных УВО) 
и иных источников, не запрещенных законодательством Республики 
Беларусь. Объемы капитальных вложений и перечень объектов, 
строительство или реконструкция которых финансируются из 
республиканского бюджета, уточняются ежегодно
в соответствии с Государственной инвестиционной программой 
на соответствующие годы.

РАЗДЕЛ 4 
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Программой планируется реализация Плана мероприятий 
по выполнению Программы (Приложение 2), что позволит:

вовлечь обучающихся УВО в занятия физической культурой 
и спортом с целью их физического развития, совершенствования 
двигательной активности, направленной на укрепление здоровья 
и способствующей гармоничному развитию личности;

повысить популярность спорта и здорового образа жизни среди 
обучающихся УВО;

обеспечить результативное выступление обучающихся УВО 
на международных студенческих спортивных соревнованиях;

улучшить состояние и укрепить материально-техническую базу 
физкультурно-спортивных сооружений УВО;
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обеспечить рациональное расходование финансовых средств, 

предусмотренных на проведение физкультурно-оздоровительной 
и спортивно-массовой работы;

привлечь ведущих специалистов в спорте высших достижений 
к подготовке кадров в сфере физической культуры и спорта;

повысить эффективность и качество преподавания учебной 
дисциплины «Физическая культура», проведения физкультурно- 
оздоровительных, спортивных и спортивно-массовых мероприятий;

реализовать программы ГФОК ГТО в УВО;
обеспечить функционирование системы спортивных клубов в УВО.

РАЗДЕЛ 5 
ОБЩЕЕ РУКОВОДСТВО И КОНТРОЛЬ 

ЗА ХОДОМ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Достижение цели и решение поставленных задач Программы 

обеспечивается благодаря взаимодействию исполнителей путем 
реализации мероприятий, предусмотренных приложением 2 
к настоящей Программе, а также разработке и реализации программ УВО 
по развитию студенческого спорта, по согласованию с вышестоящими 
организациями и Министерством образования. Программы УВО 
по развитию студенческого спорта разрабатываются на основании 
настоящей Программы с учетом возможностей имеющейся спортивной 
базы, состояния развития студенческого спорта и результатов участия 
студентов-спортсменов в спортивных мероприятиях по видам спорта.

Министерство образования обеспечивает координацию деятельности 
исполнителей, осуществляет контроль за процессом ее реализации.

Исполнители начиная с 2026 года ежегодно до 25 января 
представляют в Министерство образования отчет о ходе реализации 
Программы.



Приложение 1
к Программе развития студенческого 
спорта в Республике Беларусь 
на 2025 - 2028 годы

ЗАДАЧИ И ПОКАЗАТЕЛИ
Программы развития студенческого 
спорта в Республике Беларусь 
на 2025 - 2028 годы

№ Задачи Программы Показатели реализации Единица измерения 
показателя

Значение показателя по годам

2025 2026 2027 2028
1. Совершенствование системы физического воспитания обучающихся в УВО

1.1 Организация прохождения 
повышения квалификации 
руководящими работниками 
и специалистами кафедр, 
осуществляющих 
преподавание по учебной 
дисциплине «Физическая 
культура»

доля работников и 
специалистов, 
прошедших повышение 
квалификации, от числа 
заявленных УВО в 
отчетном году

процентов 100 100 100 100

1.2 Проведение 
республиканских семинаров 
с заведующими кафедр, 
осуществляющих 
преподавание по учебной 
дисциплине «Физическая 
культура», начальниками 
спортивных клубов по 
обмену опытом о методах и 
направлениях работы по

количество 
проведенных 
республиканских 
инструктивно­
методических 
совещаний, семинаров, 
по вопросам 
совершенствования 
физического воспитания 
в УВО

единиц 4 4 4 4
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развитию студенческого 
спорта в УВО

1.3 Профориентационная 
работа в 
специализированных 
учебно-спортивных 
учреждениях со 
спортсменами, входящими в 
сборные команды по 
различным видам спорта

количество мероприятий 
профориентационной 
направленности, 
проведенных УВО за 
отчетный год

единиц (для каждого 
УВО, осуществляющих 
подготовку специалистов 
по специальностям 
«Физическая культура и 
спорт»

Не 
менее 10

Не 
менее 

10

Не 
менее

10

Не 
менее 

10

1.4 Информационное 
сопровождение 
физкультурно- 
оздоровительных и 
спортивно-массовых 
мероприятий в средствах 
массовой информации и 
официальных группах в 
социальных сетях

количество публикаций 
в средствах массовой 
информации, 
социальных сетях, 
выступлений на 
телевидении

единиц 
(для 
каждого 
УВО)

Более 
5000 обуч-ся

50 55 55 60

Менее 
5000 обуч-ся

27 30 30 35

1.5 Функционирование в 
социальных сетях страниц 
(групп) по популяризации 
спортивной, физкультурно- 
оздоровительной и 
спортивно-массовой работы 
в УВО

количество 
функционирующих 
страниц (групп)

единиц
(для каждого УВО)

Не 
менее 1

Не 
менее

1

Не 
менее 1

Не 
менее 1

1.6 Массовое привлечение 
обучающихся УВО к 
участию в физкультурно- 
оздоровительных, 
спортивных и спортивно­
массовых мероприятиях

охват обучающихся 
УВО основной и 
подготовительной 
медицинских групп, 
участвующих в 
спортивных, спортивно-

процентов (для каждого 
УВО)

85 85 90 90
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массовых, 
физкультурно- 
оздоровительных 
мероприятиях

1.7 Проведение мониторинга по 
изучению качества 
преподавания учебной 
дисциплины «Физическая 
культура»

количество УВО, в 
которых проведен 
мониторинг

единиц Не 
менее 6

Не 
менее 6

Не 
менее 6

Не 
менее 6

1.8 Проведение конкурса 
«Лучший преподаватель 
учебной дисциплины 
«Физическая культура»

количество 
проведенных 
мероприятий

единиц 1 1 1 1

1.9 Создание и 
функционирование 
основных групп по видам 
спорта в рамках учебной 
дисциплины «Физическая 
культура» (при наличии в 
УВО более 20 учебных 
групп по учебной 
дисциплине)

доля обучающихся 
учебных основных 
групп по видам спорта 
от общего количества 
обучающихся основной 
медицинской группы в 
УВО

процентов (для каждого 
УВО)

10 15 20 25

2. Улучшение качества физкуль'гирно-оздоровительной, спортивной и спортивно-массовой работы с обучающимися УВО
2.1 Проведение соревнований 

по видам спорта в 
программе универсиады 
(спартакиады) УВО, 
являющейся I этапом 
Республиканской 
универсиады

минимальное 
количество 
обязательных видов для 
проведения в УВО

единиц для УВО 
I группы РУ

12 12 14 14

единиц для УВО II
группы РУ

10 10 12 12

единиц для УВО 
III группы РУ

8 8 10 10

единиц для УВО 
1У-У групп РУ

6 6 7 7
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2.2 Обеспечение единых 
подходов и требований 
всеми заинтересованными 
структурными 
подразделениями УВО в 
вопросах реализации 
Программы

количество 
разработанных УВО 
программ развития 
студенческого спорта

единиц
(для каждого УВО)

1

2.3 Обеспечение УВО 
необходимым спортивным 
инвентарем и 
оборудованием

доля обеспеченности 
УВО необходимым 
спортивным инвентарем 
для проведения учебных 
занятий по учебной 
дисциплине 
«Физическая культура»

процентов (для каждого 
УВО)

70 80 90 100

2.4 Освоение денежных 
средств, выделенных на 
создание необходимой 
материально-технической 
базы, проведение 
строительства, ремонта 
физкультурно-спортивных 
сооружений в УВО

доля освоения 
выделенных средств на
год

процентов (для каждого 
УВО)

100 100 100 100

2.5 Разработка планов УВО по 
укреплению и развитию 
материально-технической 
базы физкультурно­
спортивных сооружений, 
оснащению их спортивным 
оборудованием и 
инвентарем

количество 
разработанных планов

единиц (для каждого 
УВО)

1

2.6 Функционирование в УВО 
спортивных клубов и (или)

количество 
функционирующих

единиц (для каждого 
УВО)

Не 
менее 1

Не 
менее 1

Не 
менее 1

Не 
менее 1
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клубов по физической 
культуре и спорту 
(КФКиС)*

спортивных клубов или 
КФКиС

2.7 Проведение в УВО 
спортивно-массовых 
мероприятий «Многоборье 
«Здоровье» (зимнее и 
летнее) Государственного 
физкультурно- 
оздоровительного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне»

количество
проведенных 
мероприятий в УВО

единиц (для каждого 
УВО)

2 2 2 2

2.8 Организация участия
обучающихся в сдаче
нормативов 
Г осударственного 
физкультурно- 
оздоровительного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне»

охват обучающихся
УВО основной
медицинской группы, 
принявших участие в 
сдаче нормативов
Г осударственного 
физкультурно- 
оздоровительного 
комплекса «Готов к 
труду и обороне»

процентов (для каждого 
УВО)

50 60 70 80

2.9 Проведение конкурса 
«Лучший спортивный 
клуб/лучшая организация 
физкультурно- 
оздоровительной, 
спортивной и спортивно­
массовой работы в УВО»

количество 
проведенных 
мероприятий

единиц 1 1 1 1

2.10 Организация и проведение в 
УВО массовых 
мероприятий спортивной

количество 
проведенных 
мероприятий

единиц (для каждого 
УВО)

3 4 5 5
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направленности 
(фестивалей, праздников, 
дней/недель здоровья, дней 
студенческого спорта, 
форумов и других 
мероприятий) с 
вовлечением не менее 40% 
обучающихся основной 
группы здоровья

2.11 Освещение 
республиканских 
спортивных и спортивно­
массовых мероприятий в 
республиканских средствах 
массовой информации

количество 
мероприятий, 
освещенных в СМИ

единиц 5 10 15 20

2.12 Разработка Положения о 
материальном 
стимулировании 
обучающихся и работников 
УВО, достигших высоких 
результатов в студенческом 
спорте

количество 
разработанных 
Положений

единиц
(для каждого УВО)

1

3. Создание условий для подготовки и успешного выступления обучающихся на международных 
студенческих спортивных соревнованиях

3.1 Организация участия 
команд из числа 
обучающихся УВО 
в международных 
студенческих 
соревнованиях

количество 
соревнований

единиц 1 1 2 2
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3.2 Создание на базе УВО 
клубов (команд) по игровым 
видам спорта, обеспечение 
их участия в студенческих 
соревнованиях

количество 
студенческих клубов 
(команд)

единиц 
(для 
каждого 
УВО)

более 5000 
обучающихся

1 2 3

менее 5000 
обучающихся

— 1 1

3.3 Организация и проведение 
на территории Республики 
Беларусь международных 
студенческих соревнований 
(открытых республиканских 
студенческих соревнований)

количество
международных 
соревнований

единиц 1 1 1 1

3.4 Создание и 
функционирование на базе 
УВО любительских 
объединений по интересам 
спортивной направленности 
(по видам спорта) для 
обучающихся

количество 
объединений

единиц
(для 
каждого
УВО)

более 5000 
обучающихся

2 4 6 8

менее 5000 
обучающихся

1 2 3 4

*3а исключением Академии МВД РБ, Военной академии РБ, ИПС РБ, МогИМВД, УГЗ МЧС и учреждений образования 
негосударственной формы собственности. В вышеперечисленных учреждениях образования спортивный клуб может создаваться по 
решению их руководителей.



Приложение 2
к Программе развития студенческого 
спорта в Республике Беларусь 
на 2025 - 2028 годы

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по реализации Программы развития
студенческого спорта в Республике
Беларусь на 2025 - 2028 годы

Мероприятия Срок исполнения Заказчик (исполнитель) Ожидаемые результаты
1. Совершенствование системы физического воспитания обучающихся в УВО

1.1 Организация прохождения 
повышения квалификации 
руководящими работниками 
и специалистами кафедр, 
осуществляющих 
преподавание по учебной 
дисциплине «Физическая 
культура»

2025 - 2028 УВО, 
государственное учреждение 
образования 
«Республиканский институт 
высшей школы» (далее -
РИВШ)

обеспечение непрерывного 
профессионального образования 
педагогических кадров, повышение 
уровня преподавания учебной 
дисциплины «Физическая культура»

1.2 Участие в научно- 
методических конференциях 
и семинарах по проблемам 
развития физического 
воспитания и спорта в УВО

2025 - 2028 УВО, 
учреждение «Республиканский 
центр физического воспитания 
и спорта учащихся и 
студентов» (далее - РЦФВС)

обеспечение непрерывного 
профессионального образования 
педагогических кадров, обмен опытом в 
области физической культуры и спорта

1.3 Подготовка и утверждение 
примерной учебной 
программы по учебной 
дисциплине «Физическая 
культура»

2025 - 2026 Минобразования, РИВШ, 
РЦФВС, УВО

совершенствование учебно­
методического обеспечения физического 
воспитания в УВО
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1.4 Организация работы 
методического совета 
РЦФВС по вопросам 
физической культуры и 
спорта в УВО

2025 - 2028 РЦФВС совершенствование научно- 
методического обеспечения физического 
воспитания в УВО

1.5 Подготовка методических 
разработок по учебной 
дисциплине «Физическая 
культура»

2025 - 2028 РЦФВС, РИВШ, УВО улучшение качества научно- 
методического обеспечения 
образовательного процесса

1.6 Проведение 
республиканских семинаров 
с заведующими кафедр, 
осуществляющих 
преподавание по учебной 
дисциплине «Физическая 
культура», начальниками 
спортивных клубов по 
обмену опытом о методах и 
направлениях работы по 
развитию студенческого 
спорта в УВО

2025-2028 РЦФВС, РИВШ улучшение качества научно- 
методического обеспечения 
образовательного процесса

1.7 Проведение мероприятий 
профориентационной 
направленности в 
специализированных учебно­
спортивных учреждениях

2025 - 2028 УВО, осуществляющие 
подготовку специалистов по 
специальностям «Физическая 
культура и спорт»

увеличение числа поступивших 
спортсменов в УВО

1.8 Организация освещения 
физкультурно- 
оздоровительных, 
спортивных и спортивно-

постоянно Минобразования, Минспорта, 
РЦФВС, Белорусская 
ассоциация студенческого 
спорта (далее - БАСС), УВО

пропаганда национальной идеи развития 
студенческого спорта
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массовых мероприятий в 
средствах массовой 
информации и официальных 
группах в социальных сетях

федерации (союзы, 
ассоциации) по видам спорта

1.9 Организация работы по 
функционированию в 
социальных сетях страниц 
(групп) физкультурно- 
оздоровительной, 
спортивной и спортивно­
массовой работы в УВО

2025 - 2028 УВО, РЦФВС популяризация физкультурно- 
оздоровительной, спортивной и 
спортивно-массовой работы в УВО

1.10 Проведение физкультурно- 
оздоровительных, 
спортивных и спортивно­
массовых мероприятий среди 
обучающихся УВО

2025-2028 РЦФВС,УВО, БАСС увеличение количества участников 
физкультурно-оздоровительных, 
спортивных и спортивно-массовых 
мероприятий, спортивных соревнований

1.11 Проведение мониторинга по 
изучению качества 
преподавания учебной 
дисциплины «Физическая 
культура», организации 
спортивной, спортивно­
массовой и физкультурно- 
оздоровительной работы в 
УВО

ежегодно не менее
6 УВО

РЦФВС, РИВШ, Департамент 
контроля качества 
образования Министерства 
образования Республики 
Беларусь

совершенствование качества 
преподавания учебной дисциплины 
«Физическая культура», организации 
спортивной, спортивно-массовой и 
физкультурно-оздоровительной работы в 
УВО

1.12 Разработка оценочных 
критериев преподавания 
учебной дисциплины 
«Физическая культура»

2025 Минобразования, РЦФВС, 
РИВШ, УВО, БАСС

совершенствование качества 
преподавания учебной дисциплины 
«Физическая культура»
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1.13 Проведение конкурса 
«Лучший преподаватель 
учебной дисциплины 
«Физическая культура»

2025-2028 Минобразования, РЦФВС, 
БАСС

совершенствование качества 
преподавания учебной дисциплины 
«Физическая культура»

1.14 Подготовка методических 
рекомендаций о порядке 
создания и 
функционирование учебных 
основных групп по видам 
спорта в рамках учебной 
дисциплины «Физическая 
культура» (далее - основных 
групп по видам спорта)

2025 Минобразования, РЦФВС, 
РИВШ

совершенствование качества 
цреподавания учебной дисциплины 
«Физическая культура»

1.15 Создание и 
функционирование основных 
групп по видам спорта

2025-2028 УВО Совершенствование физического 
воспитания в УВО; увеличение 
контингента обучающихся, 
систематически занимающихся 
избранным видом спорта

2. Улучшение качества физкультурно-оздоровительной, спортивной и спортивно-массовой работы 
с обучающимися УВО

2.1 Проведение соревнований по 
видам спорта в программе 
универсиады (спартакиады) 
УВО, являющейся I этапом 
Республиканской 
универсиады

2025 - 2028 УВО привлечение студентов к занятиям 
спортом и отбор студентов-спортсменов 
для участия в республиканских 
соревнованиях

2.2 Обеспечение организации 
проведения Республиканской 
универсиады, спортивно­
комплексного мероприятия

2025 - 2028 Минобразования, Минспорта, 
РЦФВС, БАСС

привлечение студентов к регулярным 
занятиям спортом
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«Недели спорта и здоровья», 
иных республиканских 
соревнований между УВО

2.3 Формирование сборных 
команд по видам спорта, 
финансирование их 
подготовки и участия в 
спортивных и спортивно­
массовых мероприятиях

2025 - 2028 УВО увеличение и улучшение спортивных 
достижений

2.4 Разработка программ 
развития студенческого 
спорта в УВО

до 01.03.2025 УВО создание оптимальных условий для 
занятий физической культурой и 
спортом

2.5 Обеспечение необходимым 
спортивным инвентарем и 
оборудованием УВО

постоянно УВО создание условий для качественной 
организации образовательного процесса

2.6 Изучение состояния 
физкультурно-спортивных 
сооружений УВО, 
обеспеченности спортивным 
инвентарем и оборудованием

2025-2028 Минобразования, РЦФВС улучшение спортивной материально- 
технической базы УВО

2.7 Разработка планов 
мероприятий УВО по 
укреплению и развитию 
материально-технической 
базы физкультурно­
спортивных сооружений, 
оснащению их спортивным 
оборудованием и инвентарем

2025-2028 УВО улучшение качества образовательного 
процесса, спортивной и спортивно­
массовой работы
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2.8 Функционирование 
(создание) в УВО 
спортивных клубов и (или) 
клубов по физической 
культуре и спорту (КФКиС)

2025 - 2028 УВО улучшение качества организации и 
проведения спортивных соревнований и 
подготовки обучающихся к участию в 
них

2.9 Организация проведения 
внутривузовских 
отборочных мероприятий по 
сдаче нормативов 
Г осу дарственного 
физкультурно- 
оздоровительного комплекса 
«Готов к труду и обороне»

ежегодно 
октябрь-апрель

УВО развитие физической культуры и спорта, 
оздоровление и физическое воспитание 
населения, формирование здорового 
образа жизни

2.10 Организация участия 
обучающихся в неделе сдачи 
нормативов
Г осу дарственного 
физкультурно- 
оздоровительного комплекса 
«Готов к труду и обороне»

ежегодно 
май

Минспорта, Минобразования, 
РЦФВС, УВО

развитие физической культуры и спорта, 
оздоровление и физическое воспитание 
населения, формирование здорового 
образа жизни

2.11 Разработка оценочных 
критериев организации 
физкультурно- 
оздоровительной, 
спортивной и спортивно­
массовой работы в УВО

2025 Минобразования, Минспорта, 
РЦФВС, РИВШ, БАСС, УВО

развитие организации физкультурно- 
оздоровительной, спортивной и 
спортивно-массовой работы в УВО

2.12 Проведение конкурса 
«Лучший спортивный 
клуб/лучшая организация

2025-2028 Минобразования, РЦФВС, 
БАСС

развитие организации физкультурно- 
оздоровительной, спортивной и 
спортивно-массовой работы в УВО
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физкультурно- 
оздоровительной, 
спортивной и спортивно­
массовой работы в УВО»

2.13 Организация и проведение в 
УВО массовых мероприятий 
спортивной направленности 
(фестивалей, праздников, 
дней/недель здоровья, 
форумов и других 
мероприятий с 
максимальным вовлечением 
обучающихся)

2025-2028 УВО максимальное вовлечение обучающихся 
к участию в мероприятиях спортивной 
направленности; развитие физкультурно- 
оздоровительной, спортивной и 
спортивно-массовой работы в УВО

2.14 Освещение республиканских 
студенческих спортивных и 
спортивно-массовых 
мероприятий в 
республиканских средствах 
массовой информации

2025-2028 Минобразования, Минспорта, 
РЦФВС, БАСС.

развитие организации физкультурно- 
оздоровительной, спортивной и 
спортивно-массовой работы в УВО

2.15 Разработка Положения о 
материальном 
стимулировании 
обучающихся и работников 
УВО, достигших высоких 
результатов в студенческом 
спорте

до 01.09.2025 УВО создание оптимальных условий для 
занятий физической культурой и 
спортом; максимальное вовлечение 
обучающихся к участию в мероприятиях 
спортивной направленности;

3. Создание условий для подготовки и успешного выступления обучающихся на международных 
студенческих спортивных соревнованиях

3.1 Обеспечение участия команд 
из числа обучающихся УВО

2025-2028 Минобразования, РЦФВС, 
БАСС, УВО

развитие организации международной 
спортивной работы в УВО
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в международных
студенческих соревнованиях

3.2 Создание на базе УВО 
любительских клубов 
(команд) по игровым видам 
спорта, обеспечение их 
участия в студенческих 
соревнованиях

2025-2028 УВО, РЦФВС развитие организации спортивной 
работы в УВО; подготовка спортивного 
резерва и отбор кандидатов для 
успешного выступления на 
международных и республиканских 
студенческих соревнованиях по игровым 
видам спорта

3.3 Создание условий для 
успешного сочетания 
обучения и систематических 
занятий выбранными видами 
спорта студентов- 
спортсменов

2025-2028 УВО Предоставление студентам-спортсменам 
социальных гарантий материального 
обеспечения на период их обучения; 
повышение мотивации для успешного 
выступления на студенческих 
соревнованиях

3.4 Организация и проведение 
на территории Республики 
Беларусь международных 
студенческих соревнований 
(открытых республиканских 
студенческих соревнований)

2025-2028 Минобразования, Минспорта, 
БАСС, УВО

развитие физической культуры и спорта, 
оздоровление и физическое воспитание 
населения, формирование здорового 
образа жизни

3.5 Создание и 
функционирование на базе 
УВО любительских 
объединений по интересам 
спортивной направленности 
(по видам спорта) для 
обучающихся

2025-2028 УВО Вовлечение обучающихся к занятиям 
физической культурой и спортом


