ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА 
ИНФОРМАЦИОННЫХ И КУРАТОРСКИХ ЧАСОВ
на 2019/2020 учебный год
	Направление воспитания
	Тема

	Идеологическое воспитание
	– Главные символы государства (ко Дню Государственного герба Республики Беларусь и Государственного флага Республики Беларусь (10 мая)).
– Актуальные проблемы внутренней и внешней политики Республики Беларусь.
– 2 апреля – День единения народов Беларуси и России: пути сотрудничества.
– 15 марта – День Конституции Республики Беларусь.
– Основы государственной власти в Республике Беларусь.
– Права и обязанности молодых избирателей.

– От Вашего выбора зависит будущее страны.

– Избирательная система Республики Беларусь.
– Внешняя политика Республики Беларусь. Защита национальных интересов и формирование положительного имиджа страны на мировой арене.

	Гражданское и патриотическое воспитание
	– Будущее Родины строить молодым!
– Будущее Беларуси – мое будущее!
– Государственная молодежная политика в Республике Беларусь.
– Роль молодежных организаций в гражданско-патриотическом воспитании молодежи.
– О деятельности студенческого самоуправления в университете.

– Историко-архитектурные памятники Беларуси.

– Беларусь синеокая. Национальные традиции и основные исторические этапы развития родного края.
– Памятные места нашего города (в рамках Года малой Родины).

– Соблюдение законов – залог твоей безопасности.

– Права и обязанности студентов.

– Служба в Вооруженных Силах – почетная обязанность и священный долг гражданина Республики Беларусь.
– «Афганистан болит в душе моей», кураторский час, посвященный Дню памяти воинов-интернационалистов в Беларуси (15 февраля).

– Ничто не забыто…, ко Дню памяти воинов-интернационалистов (15 февраля).

– Помнить, чтобы жить (ко Дню памяти жертв Хатыни (22 марта)).

– Колокола печали (22 марта – День Хатыни).

– Людские жизни, опалённые войной, ко Дню Великой Победы.

– Нам этот мир завещано беречь. Патриотизм глазами современной молодёжи. (ко Дню Победы (9 мая))

– Этот праздник со слезами на глазах (День Победы 9 мая).

– Дорогами Великой Отечественной войны.
– 22 июня – День всенародной памяти жертв Великой Отечественной войны.
– Развитие атомной энергетики в Республике Беларусь.
– Строительство АЭС – стратегическая задача для Беларуси.

	Духовно-нравственное воспитание
	– Зачем нужен этикет? Правила этикета.
– Культура поведения на каждый день.
– День пожилых людей. Понятие социальной защиты. (1 октября – День пожилых людей)

– Возможности человека безграничны, к Международному дню инвалидов (3 декабря).

– Жизненные ценности или искусство жить достойно.

– Об организации волонтерского движения в университете, к Международному Дню волонтеров).

·  Азбука вежливости.
– Самооценка своих нравственных качеств.
– Нравственный иммунитет – средство защиты от социальных кризисов.
– Речевой этикет и культура общения.

	Поликультурное воспитание
	– Интернационализм и национализм в современном мире.
– День консолидации и солидарности студентов разных стран мира,  посвященный Международному дню студентов (17 ноября 2019).
– Проблема толерантности в современном мире.

– Новогодние традиции народов мира.

	Экономическое воспитание
	– Учимся планировать свой бюджет.
– Бюджет и финансовое планирование.

– Экономия и бережливость – главные факторы экономической безопасности государства. (Директива Президента Республики Беларусь от 14.06.2007 №3). 

– 31 октября – Международный день экономии.
– Простые советы по энергосбережению.
– 11 ноября - Международный день энергосбережения.
– Социально-экономическое развитие Республики Беларусь.
– Финансовые мошенничества.

– Защита прав потребителей.

	Эстетическое воспитание
	– 21 марта – Всемирный день поэзии.
– 27 марта – Всемирный день театра.
– 17 декабря – День белорусского кино.

– Белорусский кинематограф, ко Дню белорусского кино (17 декабря).

– Поведение в обществе – моё личное дело или моя личная ответственность.

– Дань моде или искусство красиво одеваться?

– Красота спасет мир:разговоры о красоте.
– Мода и стиль - временное и вечное.

	Воспитание психологической культуры, потребности в развитии и саморазвитии личности
	– Учимся разрешать конфликты. Стратегия поведения в конфликте.
– Пути формирования психоэмоциональной устойчивости личности.
– Формула любви: о проблеме межличностных взаимоотношений.
– Учись управлять собой.
– Этические нормы общения в системе отношений: «студент-студент»,  «студент-преподаватель».
– Жизнь стоит того, чтобы жить.

– Измени жизнь к лучшему – начни с себя!

– Профилактика аддиктивного поведения среди студенческой молодежи.
– Стресс и здоровье. Психологические основы рациональной организации учебной деятельности студентов.

	Воспитание культуры безопасной жизнедеятельности и здорового образа жизни
	– Наше здоровье в наших руках.
– Курение – это не модно.
– Беларусь без табака (к 21 ноября – Международному дню отказа от курения).
– Вредные привычки 21 века.

– Пивной алкоголизм и его последствия.
– Профилактика алкоголизма в молодежной среде.

– Пропаганда здорового образа жизни. Профилактика наркомании.
– Влияние внешних факторов на здоровье человека.
– Ответственное и безопасное поведение студенческой молодежи. Инфекции, передаваемые половым путем.
– Моя жизнь – мой выбор! (ко Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря))

– Профилактика социально опасных заболеваний.
– Внимание! Опасность! Спайс!

– Психоактивные вещества. Что стоит за модой?
– Физические и психические последствия употребления психотропных веществ и их прекурсоров.

– Что мы едим? Пищевые добавки и здоровье.
– 1 марта – Международный День борьбы с наркоманией и наркобизнесом.
– Секреты здорового питания.
– 7 апреля – Всемирный день здоровья.
– Физическая активность – наше здоровье.
– Здоровый образ жизни и правильное питание.
– Безвозмездное донорство на современном этапе и роль в нем студенческой молодёжи.

– Правила безопасного поведения на водоёмах в весенний период. Первая помощь пострадавшим.

– Безопасность дорожного движения в городе.

– Научись себя беречь. Правила безопасного поведения в общественных местах. Профилактика травматизма.

	Воспитание в области охраны окружающей среды и природопользования
	– Природные богатства страны.

– Природа Беларуси: современность и будущее.

– Проблема утилизации отходов.
– Экологическая проблема как одна из глобальных проблем современности.
– Экологическая безопасность.
– Экологические проблемы Республики Беларусь.

– 15 сентября – Международный День охраны озонового слоя.
– Сохранить природу – сохранить жизнь.
– Чернобыль через призму времени.

– Законодательство Республики Беларусь в сфере охраны окружающей среды.
– 22 апреля – Международный день Земли.
– Шестьдесят минут для планеты, посвященный акции «Час земли».

– Красная книга Беларуси.

	Семейное и гендерное воспитание
	– 14 октября – День матери.
– Актуальные проблемы материнства и детства.
– Крепкая семья – сильная страна.
– Агрессия и насилие в семейных отношениях.
– Роль женщины в формировании нравственных устоев семьи и общества.
– Роль мужчины в семье и обществе.
– Факторы семейного благополучия (ко Дню семьи – 15 мая).
– Традиции моей семьи.
– Студенческая семья.
– Путь к счастью в личной жизни.
– Этика и психология семейных отношений.
– Репродуктивное здоровье женщины. Вред абортов.
– Проблемы материнства: ранняя беременность.
– Против насилия в отношении женщин. 

	Социально-педагогическая поддержка и оказание психологической помощи обучающимся
	– 10 сентября – Всемирный день предотвращения самоубийств.
– Безвыходных ситуаций не бывает! Позитивное отношение к жизни.
– Меры социальной поддержки обучающихся в университете.
– О реализации Программы социальной поддержки обучающихся и работников на 2017-2020 годы.
– О деятельности социально-педагогической и психологической службы в университете.

	Трудовое и профессиональное воспитание
	– Что я знаю о будущей профессии?

– Почему я выбрал эту профессию?

– Деловой этикет: почему это важно.
– Искусство публичного выступления.
– Профессии в моей родословной.

– Вы устраиваетесь на работу.
– Временная трудовая занятость.

– Работа в студенческих отрядах – это престижно.

	Воспитание культуры быта и досуга
	– Организация досуговой деятельности в университете.
– Самореализация в творчестве, спорте и общественной работе.
– Роль и функции средств массовой информации. Информационная безопасность.

– Мое хобби.

– Традиция и культура белорусов.


